
KW 37 Montag, 09.09.2024 Dienstag, 10.09.2024 Mittwoch, 11.09.2024 Donnerstag, 12.09.2024 Freitag, 13.09.2024

Ve
ge
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h Kohlrabi-Karotten-Gemüse

in Rahmsauce, dazu Kartoffeln

Tomatengemüseeintopf

mit Ebly, dazu ein kleines Brötchen

5 Gemüse-Köttbular

an Kräutersauce mit Kartoffeln

4 Reibekuchen

mit Apfelmus

Spaghetti

mit fruchtig frischer Tomatensauce

M
en

ü 
2

Chicken Crossies

mit Fusilli-Nudeln und Tomatensauce

Hähnchenragout

mit Rösti und Karotten

Mildes Chili con carne

mit Langkornreis

Seelachsfilet

gebraten mit Möhren und Kartoffelpüree

4 Mini-Geflügelfrikadellen

mit Toskanagemüse und Reis
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Pfirsichquark

Quarkspeise mit Pfirsich

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Karamellpudding

Karamellpudding

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Erdbeerquark

Quarkspeise mit Erdbeermus
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Kohlrabisticks

auch als Beilage geeignet!

Frischer Blattsalat

auch als Beilage geeignet!

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!

Gemischter Salat

auch als Beilage geeignet!

Tomatensalat

auch als Beilage geeignet!


