KW 26

Dessert 1 Ment 2 Vegetarisch

Dessert 2

SCHULE
& MENSA

Montag, 23.06.2025
Blumenkohl-Kdse-Medaillon

mit Krauterpuree und Karottensauce

Spaghetti

mit fruchtiger Tomaten-Rindfleischsauce

Schokokuchen

Obstsalat

Obstsalat

Dienstag, 24.06.2025
Friihlingsgemiisesuppe

mit Kartoffeln, Blumenkohl, Karotten, Kohlrabi
und Erbsen, dazu 1 kleines Vollkornbrétchen

4 Chicken Bdren

an mexikanischen Mais-Bohnegemtise und Reis

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Karottensticks und Gurkenscheiben

auch als Beilage geeignet!
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Mittwoch, 25.06.2025
Spaghetti

mit Sojabolognese

Rinderbraten

in Bratensauce mit Rotkohl und Kartoffeln

Apfelkompott mit Honig-Quark

Apfelkompott mit Honig-Quark

Bauernsalat

auch als Beilage geeignet!
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Donnerstag, 26.06.2025
Sahnemilchreis

mit Kirschen

2 Fischfiguren

mit Krautersauce, dazu Ebly und einen
Gurkensalat

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!

Freitag, 27.06.2025
4 GroRe Ravioli

mit Gemusefullung in fein-fruchtiger
Tomatensauce

Hahnchenfleisch

in Currysauce mit Frichten, dazu Bandnudeln

Wackelpudding Waldmeister

mit Vanillesauce

Karotten-Kohlrabi Salat

Karotten-Kohlrabi Salat in einem Joghurt-
Dressing



