
KW 13 Montag, 24.03.2025 Dienstag, 25.03.2025 Mittwoch, 26.03.2025 Donnerstag, 27.03.2025 Freitag, 28.03.2025

Ve
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h Spaghetti

mit Sojabolognese

Frischer Möhreneintopf

dazu ein 1 kleines Vollkornbrötchen

Makkaroni

mit Tomaten- Basilikumsauce

4 Reibekuchen

mit Apfelmus

Eieromelette

mit Spinat und Kartoffelpüree

M
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Paniertes Hähnchenschnitzel

mit Rotkohl und Kartoffelpüree

2 Fischfiguren

mit Broccoli-Karottengemüse, Bandnudeln und
Kräutersauce

Hähnchenfilet

in einer Käsesauce mit Karotten und Kartoffeln

Geschnetzeltes vom Rind

mit Spätzle, dazu einen Karottensalat

Mildes Hähnchencurry

mit Petersilienreis
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Quarkspeise

mit Schokoraspeln

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Grießpudding

Grießpudding

Frisches Bio-Obst (Dessert)

Frisches Obst

Milchreis mit Himbeersauce

Milchreis mit Himbeersauce
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Frischer Salat

auch als Beilage geeignet!

Cocktailtomaten

auch als Beilage geeignet!

Karottensalat

auch als Beilage geeignet!

Mix Salat

auch als Beilage geeignet!

Rote & gelbe Paprikaviertel

auch als Beilage geeignet!


